PROGETTO PRE-POS SCUOLA
~ “S] STA BENE CON NOI”

PREMESSA
Anche per I'anno 2023/2024 ‘A.S.D. Ludolandia propone all’l.C.

“A.Busciolano” di organizzare le attivita extra scolastiche, come per i prece-
denti anni, istituendo il servizio di Pre scuola e Post scuola, secondo le ca-

ratteristiche del seguente progetto.

" Il progetto “Si sta bene con noi “ nasce dall’idea di soddisfare i bisogni relazio-
nali, ludici e motorio/sportivo dei bambini,oltre alle esigenze dei genitori sog-
getti a orari diversi da quelli previsti per le attivita didattiche.

Parte della valutazione positiva delle attivita realizzate di Pre e Post scuola
attivati negli anni precendi dall’ ASD Ludolandia AICS nelle scuole di Potenza.
L’associazione; anche presso codesto istituto scolastico,opera dal 1992 senza
soluzione di continuitd nell’organizzazione e nella gestione di attivita sportive,
ludico/motorie e di intrattenimento all'interno dei contesti scolastici e non,
perseguendo I'obiettivo di fornire un servizio mirato al benessere dei bambini,
alla soddisfazione dei genitori e alla completezza dei servizi offerti dall’istituto

Scolastico.

Il Pre scuola e il Post scuola costituiscono un servizio essenziale sul versante

familiare ,perche:

1)Forniscono tranquillita a quei genitori che hanno esigenze di rispettare pre-
cisi orari lavorativi e sicurezza nell’affidamento dei propri figli e persone re-

sponsabili e competenti;

2) Offrono la possibilita di ottimizzare I'organizzazione e la gestione dei tempi

della famiglia;

3) Consentono tutela della salute e incojumita dei bambini.




Ai bambini;

1) Assicurano un ambiente accogliente, [uogo di aggregazione e

socializzazione orizzontale e verticale, in cui i piccoli ospiti si sentono a loro
agio, giocano, si divertono e fanno nuove amicizie, partecipando a
laboratori creativi, attivita ludico-motorie e sportive insieme ai loro

coetanei.
All'lstituzione Scolastica;

- Consentono di proporre all'utenza un'offerta integrata e qualificata dei

servizi aggiuntivi inseriti nel POF.

CHI SIAMO

L.'ASD Ludolandia, & una associazione affiliata all'AiCS -Associazione Italiana
Cultuta e Sport attiva su tutto il territorio nazionale; collabora con la
coperativa sociale WOLDEN TWO, l'associazione IN e OUT di volontariato
sociale, Lucania CPC di promozione sociale, organizza e gestisce
autonomamente e/o per enti e istituzioni  servizi per linfanzia e
I'adolescenza tra i quali si annoverano quello di Pre e Post scuola.

Per tutto il periodo scolastico, i " SOLARIA", esperienza di centri sportivi
estivi "Centro Invernale" nel periodo delie festivita natalizie e "Centro
Primaverile” nel periodo delle festivita pasquali. Nelle azioni di
collaborazione con il Comitato Regicnale AICS conduce lattivita di
accoglienza presso I'lPM { iIstituto Penale Minorile) per i figli dei detenuti,

nei giorni di visita ai genitori.

‘OBIETTIVO

Con questo progetto si intende proporre un curriculum socio comunicativo
e motorio sportivo per tutti gli alunni delle varie fasce di eta, utenti di
codesto istituto Scolastico. L'obiettivo verso cui tende & quello di favorire




I'ambientamento ed il benessere dei bambini, con particolare attenzione;
-ai processi di integrazione e socializzazione fra le diverse fasce di eta
~allo sviluppo delle capacita e degli stili creativi ed espressivi

-alla esplorazione, conoscenza e rispetto dell'ambiente naturale e

strutturato

_all'inserimento dei bambini disabili facendo emergere |' importanza dello

sviluppo delle autonomie personali
_all' inserimento dei bambini provenienti da culture etniche differenti

-allo sviluppo delle capacita di autogestione dei tempi e deglirspazi

BENEFICIARI

Il progetto si rivolge all'intera Istituzione scolastica, dalla scuola dell'infanzia
alla primaria e alla secondaria di primo grado dell'l.C. "A. Busciolano”. Ogni
iscritto @ titolare di tessere socio che da diritto alla partecipazione ad
iniziative, sia proposte dal'’ASD Ludolandia, che a manifestazioni
programmate dall' AICS, anche a livello nazionale,e fornisce garanzie

assicurative per danni personali e/o a terzi.

PIANIFICAZIONE DEGLI INTERVENTI

la redazione progettuale e la pianificazione operativa sono condotte
tenendo conto dell'utenza destinataria, calibrate sulle sue reali esigenze e
monitorate costantemente per valutare l'efficacia delle proposte e il
gradimento delle attivita. l'accoglienza, come elemento d'impegno nel
servizio introduttivo alle attivita, gode di una cura particolare: dedicata in
un primo breve momento alla coppia genitore-bambino, seguita dalla
registrazione della presenza, prevede 'inserimento del bambini nel gruppo

attraverso modality ludiche, ma, per noi, non si esaurisce mai e dura tutto




Fanno.

ORGANIZZAZIONE DELLE ATTIVITA’

il Pre scuola ¢ lo spazio tempo dell’attivazione dei processi di attenzione e con-
trazione. Il Post scuola che prevede soprattutto attivita ludiche, permette ai
bambini di scaricare le eventuali tensioni accumulate durante la giornata scola-
stica . Lo strumento educativo adottato e I'animazione nel gioco-laboratorio, in-
teso a favorire I'attivazione costante dei canali espressivi e comunicativi dei
bambini. Le strategie utilizzate riguardano 'organizzazione dei giochi: in gruppo,
al fine di ottenere un grado‘ di socializzazione tra tutti i bambini di eta diversa o
dotati di diversabilita; individuati,cio& calibrati sulla base dell’etd dei singoli
bambini (per esempio,, attivita ludico-matematiche, piuttosto che di aiuto allo

sviluppo del pensiero intuitivo).

Lo spazio temporale dedicato al Pre scuola coincidera quindi con l'organizzazio-

ne del gioco-laboratorio, mentre quello del post scuola con l'attivita caratterizza-
te da momenti di di tranquillita e rilassamento. Tutte e proposte saranno tese a
favorire le autonomie individuali, il rispetto dell’altro e delle regole per la convi-

venza e rinforzare il senso di coinvolgimento personale.

TEMPI E MODALITA’ D’ATTUAZIONE

It progetto si snodera durante 'anno scolastico, dal primo giorno di scuola e fino
al termine delle lezioni, quindi nel periodo compreso tra settembre 2023 a giu-
gno 2024

Gli orari ipotizzati, concordati con l'istituzione scolastica, sono:
. Pre scuola dalle 7:30 all’orario delle lezioni;

« - Post scuola dal termine delle lezioni alle 14:30 per le classi a tempo




antimeridiano;

- Orario pomeridiana dalle 15:05 alle 17:30 per I'infanzia e il tempo pieno
(per le famiglie che ne avessero necessita e ne facessero richiesta).

Il servizio sara assicurato anche durante:
- Manifestazioni
- Scioperi

- Assemblee sindacali a cui partecipano i docenti.

Il progetto prevede I' intervento degli operatori durante i seguenti eventi:
-Festivita Natalizie ,Con i seguenti orari 7:30-14:30

-Carnevale ,con i seguenti orari 7:_30—14:30

~Festivita Pasquali, con i seguenti orari 7:30-14:30

OFFRE LA COLLABORAZIONE PER LO SVOLGIMENTO DI:

-Open day

-Accoglienza del primo giorno di scuola

-Incontri scuola - famiglia

Le attivitd per questi ultimi eventi possono essere proposte dall'ASD
Ludolandia o dall'lstituzione scolastica e comunque concordate
preventivamente. Si propongono, in occasione del Ludolandia Campus
( dedicato ad attivita sportive in luoghi diversi dalla scuola) due giornate;

- |a prima durante la prima settimana delle attivita scolastica,a Settembre,

~ la seconda nell'ultima settimana delle attivita scolastica, a Giugno, con fa




partecipazione non solo degli iscritti al Pre- Post scuola, ma di gruppi
frequentanti le varie classi deif'Istituto.

In tal caso le attivita sono previste senza costi per la scuola ne per i

genitort.

Si garantisce, inoltre, la buona tenuta e il rispetto sia per gli spazi utilizzati e

per gh utenti presenti, che per la pulizia.

Gli spazi necessari all'interno della scuola utili allo svolgimento delle attivita

progettuali servono per didue tipi di azione;
- Aule per le proposte sedentarie
- Palestre per le attivita sportive e ludiche-motorie.

Essi possono essere assegnati alla nostra ASD in comodato d'uso nei modi

previsti dalle norme.

SCANSIONE DE! MOMENTI DI ATTIVITA'

-allestimento degli ambienti e predisposizione materiale necessario alle

attivita

-accoglienza dei bambini curando il rapporto con i genitori
-compilazione registro presenza

-svolgimento attivita

~accompagnamento e ripresa dei bambini negli atri e corridoi prossimi alle

aule di appartenenza.

Le attivita saranno diversificate in base ai giorni della settimana alternando
quelle propriamente motorie e sportive alle attivita rilassanti (disegno
libero, manipolazione, letture animate, favole multietniche, creazioni di

coreografie con sottofondo musicale, etc).




LE RISORSE UMANE IMPEGNATE

L'associazione LUDOLANDIA contempla al suo interno figure professionali di
grande competenza, sia tra i quadri dirigenziali che tra i soci tesserati; sono
presenti docenti con esperienza pluriennale, pedagogisti, istruttori sportivi
con patentini pluridisciplinari e animatori ludico-sportivi, con abilita
poliedriche, tutti maggiorenni e qualificati a soddisfare le esigenze

dell'utenza e nella conduzione di gruppo.

Per il servizio proposto sono impegnati operatori in rapporto di 1 ogni 12-

16 minori.

MATERIALI E STRUMENT!

Tutti gli stumenti elencati sono in dotazione e a carico dell’ Associazione
- scheda progetto

- modello, schede e questionario per rilevare dati

- scheda dati allievi

- giochi da tavolo

- materiale ludico

- materiale sportivo

- materiale musicale e multimediale

- materiale di facile consumo

- tessere associativa-assicurativa.

SOGGETTI PARTNER




- A.l.C.S. Comitato Reginale di Basilicata
- Cooperativa sociale Walden Two
- Associazione IN e ouT

- Associazione Lucania CPC.

A.S.\i;)_. I‘UUDOLANDIA AICS
: i epla, 150 p.t.
Eilsh TENZ?A
Tel. 0971134143
CF.9B053940761




